- MENUSDE LA
SEMAINE
/ity

LUN. Carottes rapées
18 MAI Pates aux poivrons et poulet

MAR. Bouchées a la reine
19 MAI Salade de roquette et tomates séchées

Nuggets
th/)lﬁAl Pommes dauphines

Haricots verts

JEU. 21 Pique-nique a I'aire de jeux :
Ma  Sandwich, chips, batonnets de
concombre, tomates cerises

1 VEN. Maquereaux a la moutarde a 'ancienne
; 22 MAI Gratin de riz et chou-fleur

53 MA| Dej’ chez les copains =)




+ MENUS DE LA
SEMAINE
Gt

LUN.  Oeufs cocotte chorizo champignon
18 MAI  Salade

MAR Légumes rdtis au four (aubergine,
1O M AI haricots, tomates cerises)
Pates

MER. Nems crevette/crabe
20 MAI Nouilles chinoises

Pizzas chevre-miel
J%IJNZ Pizza kids : sauce tomate, épinards,
poivrons, champignons, rapée

VEN Salade : carottes rapeées, betterave
‘. oo VAl FaPee, avocat, féta, allumettes de

jambon, oeuf mollet, quinoa

SAM. . ] . _
53 MA| Plateau TV : apéro dinatoire

DIM. ==
£ =  24Mal ostes ——
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